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Cast 1: SKkola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce

- Setieni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce

2) Identifikovali jste pFi pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplnujici text: skladba zaki

3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, piisobi pfimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga



4) Uved’te pocet ti'id a Zakiu vasi Skoly v jednotlivych roé¢nicich:

Pocet trid{Pocet zaku

MS — déti piedskolniho vékull 0
7S — ptipravné t¥idy 1 11
1. ro¢nik ZS 2 36
2. roénik ZS 2 A4
3. ro¢nik ZS 2 27
4. roénik ZS 2 33
5. ro¢nik ZS 2 37
6. ro¢nik ZS / prima 2 35
7. roénik ZS / sekunda 3 59
8. ro¢nik ZS / tercie 2 30
9. ro¢nik ZS / kvarta 2 37
Suma radka 21 349

5) Stru¢na analyza situace

Nejvetsim problémem, ktery jsme od zac. sk. roku fesili, byl sexting. Nestal se na pid¢ skoly,
nicméné ma presah na nase zaky. Zptisnili jsme tresty za porusovani Skolniho fadu a jsme
vice dusledni v dozorech o ptestavkach (dlraz kladen na WC a zakouti chodeb). Po jakémkoli
incidentu nasleduje diirazné pouceni zakl a vysvétleni rizik jejich chovani.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1
Cil: wellbeing jak zakd, tak hlavné nas ucitelt
Ukazatele dosaZeni cile: sniZeni pfestupkll proti Skolnimu fadu a zaskolactvi
7 dtvodneni cile: iz;ziélé )atmosféra uvniti a mezi vS§emi skupinami (ucitel, zak,

Navaznost na dlouhodobé

, wellbeing na Skole
cile:

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Jana Némeckova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci §kolniho metodika prevence?
11

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka



4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro skolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?

Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.
Ano — budu reagovat na nabidky.

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim

vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu
obsaZen ve S§kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je
zmapovat realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v
ramci vyuky. PFi stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi

vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se miiZe aktivita tykat vice typi rizikového chovani zaroven,
v takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového
chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v roc¢nicich,

které jsou pro vasi §kolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé ¢islo.
7.r.
MS - 78 - 1. 2. 3. 4, 5. G.Vr. 75/ S.Vr. 9.vr. Suma
deti piipravné. | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik YAY sekun YAYS YAYS sloupc
et - VA VA 78 78 78 prima da tercie | kvarta ]
Prevence Sikany a projevi
agrese 0 0 0 0 0 5 0 10 10 10 10 45
Prevence kybersikany 0 0 0 0 3 1 3 1 1 1 10
Prevence zaskolactvi 0 2 2 2 8
Prevence rizikovych sportti 0 0 1
grevenge rizikového chovani v 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
opravé

Prevence rasismu a xenofobie 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 4 7
Prevence pusobeni sekt a
extrémistickych nabozenskych 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 4
sméri
Prevence rizikového 0 ol o o o o of 1| 1| 2| 2| s
sexualniho chovani
Prevence uzivani tabdku 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Prevence uzivani alkoholu 0 0 1 1 1 2 5
Pryevencer uzlvgm dalsich 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
navykovych latek
Prevence zavislostniho
chovani pro nelatkové 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4

zavislosti (hazard, pocitacové
hry apod.)




Prevence poruch piijmu
potravy 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 6

Prevern(':e kriminalniho 0 0 0
chovani

Prevence dusevnich

onemocnéni a psychickych 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
problémi
Suma rFadkua 0 0 1 1 1| 10 3| 25| 22| 26| 32| 121

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplnujici text: Pavel Pakosta

2) Nazev programu:
Poruchy pfijmu potravy

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti ptedskolniho véku
ZS — piipravné tiidy

1. roénik ZS

2. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta
Suma Fadku

O|O|O|O|O|O|O|O|O

w
o

O | |[J[N|[n]|h]|W

o

0
0
0
0
0
0
0
0
0
2
0
2

w
o




5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence poruch ptijmu potravy

Program 2 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Dopliujici text: Pavel Pakosta

2) Nazev programu:
Sex, AIDS a vztahy

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti ptedskolniho véku
ZS — piipravné tiidy

1. roénik ZS

2. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik ZS / prima

. roénik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta
Suma iFadku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence kriminalniho chovani



Program 3 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplnujict text: Bc. Matéj Krej¢i

2) Nazev programu:
Jak se nestat obéti socialnich siti?

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

0

7S — piipravné tiidy 0
1. roénik ZS 0
2. roénik ZS 0
. ro¢nik ZS 0
. roénik ZS 0
0

0

0

2

0

2
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.ro¢nik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta
Suma iradku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence kyberSikany

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
Program 4 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Doplnujici text: mjr. Mgr. Jan Machuta

2) Nazev programu:
Jak se nestat obéti sexualniho nasili?



3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacdte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho vékul

0

7S — ptipravné t¥idy 0
. roénik ZS 0
. roénik ZS 0
. ro¢nik ZS 0
. ro¢nik ZS 0
. roénik ZS 0
0
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.roénik Z$ / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. ro¢nik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta
Suma radku

OO |O|O|O|O|O|O|O

w
o

O [ |J|N|[n|[h=]|W[ND|[—

w
]

(@]
g

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZasSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany

- Prevence rizikového sexualniho chovani
- Prevence kriminalniho chovani

Program 5 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Dopliujici text: Petr Harazin

2) Nazev programu:
Chlast je droga

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse



5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

MS — déti pedskolniho vékul0
7S — ptipravné t¥idy 0
. roénik Z8 0
. roénik Z8 0
. roénik Z8 0
. roénik ZS 0
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. roénik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. ro¢nik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta
Suma iradku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence uzivani alkoholu
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Tvorba a realizace jednotlivych preventivnich pr...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Tvorba a realizace jednotlivych preventivnich programt

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
15

Aktivita 2 - Metodické vedeni a poskytovani konzultaci

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Metodické vedeni a poskytovani konzultaci

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
70

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni



Aktivita 1 - Odborné konzultace rodi¢am + zasilani informaci...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Odborné konzultace rodi¢lim + zasilani informativnich letaki prosttednictvim e-ZK,
vysledkem je vzajemna spoluprace a pomoc.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Poznamka: Akce konané v ramci prevence mohou byt dopliiovany v priibéhu celého
$kolniho roku.



