
 

 

 

Jídelní lístek ZŠ 

12. – 16. 10. 2026 

 
                                                                                                                                                      Obsahuje alergeny: 

 

Po:    

 Polévka Vločková polévka se zeleninou 1,9 

 Oběd Kuřecí kostky na žampionech, vař. brambor, zelný salát 1,7,10 

    

    

Út:    

 Polévka Polévka ze žluté čočky  1,9 

 Oběd Alpský knedlík plněný povidly sypaný mákem, van. om. 1,3,7 

    

    

St:    

 Polévka Cibulová polévka s krutony 1,9 

 Oběd Vepřový Stroganov, basmati rýže, okurkový salát  1,3,7 

    

    

Čt:    

 Polévka Kukuřičná polévka 1,7,9 

 Oběd Brněnský kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninová 
přízdoba 

1,3,7,9 

    

    

Pá:    

 Polévka Boršč 1,7,9 

 Oběd Zeleninový bulgur s tofu, salát z čínského zelí 1,6,7 

    

 

 

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! 

Pitný režim si zakládá na čisté pitné vodě, neslazených bylinkových  

nebo ovocných čajích, případně mléce a mléčných nápojích. 

Vedoucí ŠJ – Michal Válek 

                                                                                    


